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Frauengemeinschaft
PRAUENGEMEINSCHAF Waldkirch

DEUTSCHLANDS

Die kfd Waldkirch informiert 23. Oktober 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, @
Sie sind bei unserem Newsletter
KATHOLISCHE
" i FRAUENGEMEINSCHAFT
kfd Waldkirch DEUTSCHLANDS

registriert. Aus diesem Grund erhalten Sie in dieser Mail die neuesten Informationen aus
unserer Gemeinschatft.

ATMEN - Die heilsame Kraft des Atems

Mi. 30.10.2024, 19:30 - mit der Frauengemeinschaft - kfd

Die heilsame Kraft des Atems

Die Diplompsychologin und Atemtrainerin Monika Schweikle
erlautert die ,Big Five* des gesunden Atmens.
(Unkostenbeitrag: 5,00 EUR)
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